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Profilo

Psicologa con esperienza in ambito clinico e scolastico.

Competente nella valutazione psicodiagnostica, nella conduzione di colloqui clinici e nella stesura di relazioni
professionali.

Appassionata di benessere psicologico, con una solida base teorica e attenzione agli aspetti etici e

deontologici della professione.

Competenze Psicologiche

- Conoscenza approfondita delle principali teorie psicologiche (cognitivo-comportamentale,
sistemico-relazionale, psicodinamica)

- Esperienza nella somministrazione e interpretazione di test psicometrici (MMPI-2, WAIS-1V, DAP, BDI-II)

- Conduzione di colloqui clinici individuali e familiari

- Redazione di relazioni psicodiagnostiche e report clinici

- Supporto emotivo e consulenza psicologica in contesti scolastici e ambulatoriali

- Conoscenza del Codice Deontologico degli Psicologi e della normativa vigente

Competenze Aggiuntive

- Utilizzo di piattaforme di telepsicologia (es. Serenis, PsyCare)
- Conoscenza di software per test cognitivi e gestione pazienti (WiscOnline, PSYtools)
- Abilita nell'uso di SPSS e R per l'analisi statistica in ambito psicologico

- Collaborazione in team multidisciplinari con medici, educatori e operatori sociali

Esperienza Lavorativa

Psicologa scolastica | Istituto Comprensivo "A. Gramsci”, Roma
Settembre 2022 - Presente

- Supporto psicologico a studenti e genitori, gestione sportello di ascolto

- Interventi individuali e di gruppo su problematiche emotive e relazionali
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- Collaborazione con insegnanti per la gestione di BES e DSA

Tirocinante psicologa clinica | ASL Roma 2 - Centro di Salute Mentale
Marzo 2021 - Marzo 2022

- Affiancamento nella valutazione psicodiagnostica di adulti

- Partecipazione a colloqui clinici e riunioni d'equipe multidisciplinare

- Utilizzo di test standardizzati e stesura di relazioni

Formazione

- Laurea Magistrale in Psicologia Clinica - Universita La Sapienza, Roma (2019 - 2021)

- Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche - Universita di Bologha (2016 - 2019)

Certificazioni e Corsi

- Corso di Alta Formazione in Psicologia dell'Eta Evolutiva (2023)
- Certificazione "Psicologo Digitale - Psicoterapia Online" (2022)

- Attestato di formazione in SPSS per I'analisi dei dati psicologici (2021)

Lingue
- Italiano (Madrelingua)

- Inglese (Intermedio - B2)



